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Thuyét minh du dn: Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung

PHANTI
SU CAN THIET PHAI PAU TU, CAC CAN CU PHAP LY

1. Co sé phap 1y 1ap bao cdo kinh té ky thuat

- Can ctr Luat Xay dung sb6 50/2014/QH11 ngay 16 thang 06 nim 2014;

- Can ctr Luat Dau thau sb 43/2013/QHI1 1, ngay 26 thang 11 ndm 2013;

- Can cr Nghi dinh sd 63/2014/ND-CP, ngay 26/06/2014 ciia Chinh phu vé quy
dinh chi tiét thi hanh mot s6 diéu Luat dau thau vé lya chon nha thau;

- Can ctr Nghi dinh s6 59/2015/ND-CP, ngay 18/06/2015 ctia Chinh phii vé Quan 1y
du 4n dau tu xay dung cong trinh;

- Cin ctr Nghi dinh sé 46/2015/ND-CP, ngay 12/05/2015 ctia Chinh phu vé viéc
quan 1y chat lugng va bao tri cong trinh xay dung;

- Nghi dinh sé 37/2015/ND-CP, ngiy 22/04/2015 cua Chinh phu vé viéc quy dinh
chi tiét Hop dong xay dung;

- Can cit Quyét dinh s6 957/QD-BXD, ngay 29/09/2009 ciia B truong Bo xay dung
vé viéc Cong bd dinh murc chi phi quan 1y du 4n va tu van dau tu xay dung cong trinh;

- Cian ctr Quyét dinh sd 1474/QD-UBND, ngay 29/04/2016 ciia Chu tich Uy ban
nhan dan tinh Thanh Hoa vé viéc Cong b gia nhan cong trong quan 1y chi phi dau tu xay
dung trén dia ban tinh Thanh Hoa;

- Cian ctr Quyét dinh sd 1967/QD-UBND, ngay 25/06/2014 ciia Chu tich Uy ban
nhan dan tinh Thanh Hoa quy dinh trach nhiém quan 1y chit luong cong trinh x4y dung
trén dia ban tinh Thanh Hoa,

- Can clr Quyét dinh sé 4421/QD-UBND ngay 17/11/2017 cua UBND tinh Thanh
Hoa vé viéc chap thuan chil truong dau tu Dy an Khu dich vy tong hop Thanh Thanh
Tng tai phudng An Hung, thanh ph Thanh Hoa.

- Cin ¢t hop dong kinh té s6: 126 / HP - KSTK ngay 08 /08 /2018 giita Cong ty
0 phan xay dung va mdi truong Thuan An v6i Cong ty TNHH Thanh Thanh Tung V/v:
Khao sat, thiét ké - 1ap du 4n dau tu cong trinh: Khu dich vu tong hgp Thanh Thanh Tung
tai phuong An Hung, thanh phé Thanh Hoa.

2. Su can thiét dau tw xAy dung cong trinh
Thanh phé Thanh Hoéa la d6 thi loai I, 1a tinh 1i va 14 trung tdm kinh té, van hoa,

chinh trj cta tinh Thanh H6a, Thanh ph Thanh Hoa ndm hai bén bd s6ng M4 , phia bic
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va dong bic giap huyén Hodng Hoa, phia nam giap huyén Quang Xuong, phia dong nam

giap thanh phd Sam Son, phia tiy giap huyén Dong Son, phia tay bic giap huyén Thiéu
Hoa. Thi xd Thanh Hoéa tro thanh thanh phd Thanh Héa nim 1994. Thanh ph Thanh
Hoéa hién nay c6 dién tich tu nhién 146,77 km?2 v4i 37 don vi hanh chinh, dan s6 498.298
ngudi (2016). Thanh phd 1a mot trong nhitng d6 thi truc thudc tinh c6 quy mo dan sd,
dién tich va c6 s6 don vi hanh chinh 16n nhét trong cac do thi truc thudc tinh cua Viét
Nam.

Nhitng yéu tb trén tao nén su phat trién, giao lwu kinh té, thwong mai, dich vu du
lich thuan loi cho TP Thanh Hoa.

Dy 4n Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung tai phudng An Hung — TP Thanh
Hoéa gop phan phat trién thuong mai dich vy, du lich ctia ngudi dan TP Thanh Héa néi
riéng va tinh Thanh Hoa no6i chung.

Xuat phat tir dinh hudng phét trién kinh té xa hoi ctia Thanh Héa noi chung, TP
Thanh Héa néi riéng va xu hudng phat trién nén thi trudng, viéc dau tu du an Khu dich
vu tong hop Thanh Thanh Tung tai phuong An Hung — TP Thanh Hoéa 1a kha thi va can
thiét. Du an dugc thuc hién sé& dap ung dugc loi ich thiét thuc vé kinh té - xa hoi gop
phan tao viéc 1am va thu nhap cho nguoi dja phuong. Goép phan day nhanh tién trinh cong
nghiép héa va tao nguodn thu cho ngan sach dia phuong.

Hién tai cac huyén ven bién Thanh Hoa dang phat trién vé dich vu du lich va thuong
mai, nhung hién nay trén dja ban van con it cac khu dich vu thuong mai téng hop .Chinh
vi thé viéc trién khai du 4n 1a rat 10n va c6 tiém nang phat trién.

Gop phan thic day phat trién kinh té Cong ty co phan xdy dung va méi truong
Thuin An ciing nhu trong viée thic ddy chuyén dich co ciu kinh té cho sy phét trién xa
hoi cua phuong An Hung, cling nhu cua TP Thanh Hoéa va tinh Thanh Hoa;

Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung duogc hoan thanh s€ tao cong an viéc lam
cho phuong An Hung noi riéng va cac khu vuc lan can & trong va ngoai TP Thanh
Hoéa.Phu hop v&i quy hoach phat trién kinh té xa hoi ciia TP Thanh Hoéa va tinh Thanh
Hoa noi chung;

bap tng dugc nhu cau vé co s6 ha téng, dia diém dau tu xay dung khu dich vu téng
hop ctia Cong ty c6 phan xay dung va méi truong Thuan An.

PHAN II
MUC TIEU, QUY MO, NGUON VON VA HINH THUC PAU TU
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I. Muc tiéu.

- Cung cap cac dich vu thuong mai, va cac san pham da op lat, dich vu t6 chuc su

kién, gai khat va thé thao, dap Gmg nhu cau thi trudng thanh phd Thanh Hoéa va cic ving
lan cén, gop phan giai quyét viéc lam cho ngudi lao dong, phat trién kinh té - x4 hoi dia
phuong.

Il. Vitri dia ly va hién trang khu vuc xay dung:

Khu dich vu tong hop Thanh Thanh Tung tai phudng An Hung, thanh phd Thanh
Hoa
II1. Quy mo va néi dung xay dung cong trinh:

1. Tén cong trinh : Khu dich vy tong hop Thanh Thanh Tung

2. Loai cong trinh: Cong trinh dan dung ,cong trinh cap II1.

3. Chii ddu tu: Cong ty TNHH Thanh Thanh Tung

4. Pia diém xay dwng: phuong An Hung, thanh ph6é Thanh Hoa
5. Dién tich sir dung dat: Khoang 6.000m?2.

Ranh gi6i khu dat:

- Phia Béc: Giap dat trong lua (Quy hoach 1a duong giao thong)

- Phia Tay: Giap dat trong lia (Quy hoach 13 phan con lai cta 16 KP-06)

- Phia Nam: Giap dét trong laa (Quy hoach 1a phan con lai cta 16 KP-06)

- Phia DPong: Giap dat trong lta (Quy hoach 1a duong giao thong)

6. Nha thau khio sat, 1ap dw 4n dau tu: Cong ty c6 phan xdy dung va méi truong
Thuan An.

7. Quy md xay dwng: Pau tu xay dung méi Khu dich vu tong hop Thanh Thanh
Tung voi tong dién tich dy kién khoang 6.000m?2.

8. Cac quy chuin, tiéu chuin 4p dung:

- Quy chudn xay dung Viét Nam (ban hanh kém theo Quyét dinh s6 682/BXD-
CSXD, ngay 14/12/1996 va Quyét dinh s6 439/BXD-CSXD ngay 25/9/1997 cia B
truéng B Xay dung).

- Tai ligu tiéu chuén thiét ké:

+ Tai trong va tac dong tiéu chuan thiét ké (TCVN 2737-1995).

+ TCVN 9362:2012 Tiéu chuan thiét ké nén nha va cong trinh;

+ TCVN 5574:2012 Két cAu bé tong va bé tong cot thép - Tiéu chuan thiét ké;
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+ TCVN 5572:2012 Két cdu thép - Tiéu chuan thiét ké;

+ TCVN 9207:2012 Dit duong dan dién trong nha & va cong trinh cong cong - Tiéu
chuén thiét ké;

+ Tiéu chuan thiét ké két cu gach da (TCVN 5573-2011).

+ TCXDVN 356 - 2005: Két ciu bé tong va bé tong cot thép - Tiéu chuan thiét ké.

+ TCXD 46-2007: Chdng sét cho cac cong trinh xay dung.

+ TCXD 13:1991, Phan cap nha va cong trinh din dung. Nguyén tic chung.

+ TCVN 4474:1987, Thoat nudc bén trong — Tiéu chuan thiét ké.

+ TCVN 4513 :1998, Cap nudc bén trong — Tiéu chuan thiét ké.

+ TCVN 6772 :2000, Chét lugng nude. Nude thai sinh hoat — Gidi han 6 nhiém cho
phep.

+ TCVN 7114-1 :2008, Chiéu sang noi lam viéc. Phan 1 : Trong nha.

+ TCVN 8053 :2009, Tam lop dang song - Yéu cau thiét ké va hudng dan lap dit.

+ TCXD 16 :1996, Chiéu sang nhan tao trong cong trinh dan dung.

+ TCXD 25 :1991, Dit duong diy din dién trong nha & cong trinh cong cong - Tiéu
chuan thiét ké.

+ TCXD 27 :1991, Pit thiét bi trong nha & va cong trinh cong cong - Tiéu chuin
thiét ké.

+ TCXD 29 : 1991, Chiéu sang tu nhién trong cong trinh dan dung - Tiéu chuan
thiét ké.

+ TCXDVN 46 : 2007, Chéng sét cho cong trinh xay dung - Huéng dan thiét ké,
kiém tra va bao tri hé thong.

+ TCXDVN 394 :2007, Thiét ké lap dat trang thiét bi dién trong cac cong trinh xay
dung - Phan an toan dién.

9. C4c giai phap thiét ké chi yéu:

9.1 Giai phap thiét ké kién tric:

9.1.1. Hang muec: Nha vin phong DVTM tong hop:

Khoi nha dich vu tong hop, cao 05 tang, mat bang khoi nha chir nhat, kich

thude: 25 x 16m. Cong nang su dung cua khoi nha, cic tang tir tang 1 dén tang 3

danh cho thuong mai, tu tang 4 dn tang 5 dugcc dung lam van phong va cac
phong chuc ning cho thué, tang 4p mai b tri phong k¥ thuat.
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-Dién tich xay dung Sxd = 400,00 m2.
-Dién tich san Ss = 2.000,00m2.

Chiéu dai toan nha : L = 25,00 m.
Chiéu rong toan nha ; B = 16,00m.

Chiéu cao 05 ting nha  : = 18,300m.
Chiéu cao dén mai tum : = 19,900m.

Nén nha cao hon mat san 0,15 m.

9.1.2. Hang muc: Nha trung bay, giéi thiéu san pham, da op lat, da my

nghé;

Nha trung bay, gi6i thiéu san pham, da dp lat, ¢4 m§ nghé, cao 03 ting, mit
bang khdi nha chir nhat, kich thudc: 26 x 26m. Cong ning sir dung cua khdi nha,
cac tang tir ting 1 dén ting 3 danh cho trung by, gi6i thiéu san pham, da op lat, da
my nghé, va cac phong chirc ning cho thué, tAng 4p mai bd tri phong k¥ thuit.

-Dién tich x4y dung Sxd = 676,00 m?,
-Dién tich san Ss = 2.028,00m?.

Chiéu dai toan nha : L = 26,00 m.
Chiéu rong toan nha ; B = 26,00m.
Chiéu cao 03 ting nha  : =11,100m.
Chiéu cao dén mai tum : = 12,7 00m.

Nén nha cao hon mit san 0,15 m.

9.1.3. Hang muc: Nha t6 chirc sw kién, quay bar cafe, giai khat;

Nha to chire sy kién, quay bar cafe, giai khat, cao 03 téng, mat béng khéi
nha chir nhat, kich thude: 30 x 32m. Cong nang sir dung cua khoi nha, cac tang tir
tang 1 dén tAng 3 danh cho t6 chuc su kién, quay bar cafe, giai khat, ting ap mai bd
tri phong k¥ thuat.

-Dién tich x4y dung Sxd = 974,00 m?,
-Dién tich san Ss = 2.922,00m?.

Chiéu dai toan nha ; L = 26,00 m.

Chiéu rong toan nha : B = 26,00m.
Chiéu cao 03 ting nha =11,100m.
Chiéu cao dén mai tum : = 12,700m.

Nén nha cao hon mit san 0,15 m.
9.1.4. Hang muc: Nha kho;

Nha kho, cao 02 tang, mit bing kh01 nha chir nhat, kich thude: 30 x 16,5m.
Cong ning sir dung ctia khéi nha, cc tang tir ting 1 dén tang 2 danh cho kho dé

hang hoa.

-Dién tich xay dung Sxd = 974,00 m2.
-Dién tich san Ss = 2.922,00m?2.

Chiéu dai toan nha : L = 26,00 m.
Chiéu rong toan nha . B = 26,00m.
Chiéu cao 02 tr:ing nha =7,500m.
Chiéu cao dén mai tum : = 9,100m.

Nén nha cao hon mit san 0,15 m.
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9.1.5. Hang muc: Nha gara xe:
- Dién tich xay dung: 104 m2;
- Tudng chiu lyc day 220mm, tuong xay gach vira XM mac 50, mai lop ton vi

kéo sit, Trat twong ngoai bang vira xi mang mac 75# day 1,5cm; Tudng trong nha;
Tuong ngoai nha hoan thién son 1 nude 16t 2 16p phu, né do bé tong da 1x2 day
15cm, cot thép dng D100 x4y boc gach 110;

9.1.6. Hang muc: Nha bdo v¢:

- Di¢n tich xay dung: 30.25 m2;

- Tuong chiu luc day 220mm, tudong xay gach vira XM maéc 50, trat trin, dam
vita XM mac 75# day 1,5cm, Trat tuong trong vira XM mac 50# day 1,5cm, Trat
tuong ngoai bang vira xi miang mac 75# day 1,5cm; Tudng trong nha hoan thién
son 1 nudce 16t 2 16p phi mau xanh nhat; Tudng ngoai nha hoan thién son 1 nudc
16t 2 16p phit mau xanh ngoc; Cot, dim, sain BTCT mac 200# do toan khoi.

9.1.7. Hang muc: Twong rao.

+ Tuong rao xay gach vira xi mang mac 50#, 16i tru BTCT méac 200#, mong
tru BTCT mac 200#, 16t mong bé tong da 4x6 mac 100# day 100, trat tuong VXM
méac 75 day 15.

9.1.8. Hang muc: Khu thé thao ngoai troi, sin bé téng, ciy xanh.

- Dién tich Khu thé thao ngoai troi, san bé tong, cay xanh.: 2.789,05 m2; Nén
lu 1én, d chit k=0.9; cap phdi da dam loai 1 day 15cm; Lép ni 16ng tai sinh chong
tham nudc; Bé tong san d4 1x2 mac M250# day 20cm.

9.1.9: Hang muc: Phong chay chira chay:

Hé thong phong chdy chita chdy dugc lip dit cho cong trinh bao gdm hé thong
phong chdy chita chay trong nha va ngoai nha. Hé thong phong chay chita chay trong nha
gom cac binh chira chay dug dat tai vi tri cac ctra di, cac hong chira chay dau ndi truc tiép
v6i bé nudc chira chay va may bom dat ngoai nha. H¢ thoqg chira chay tu dong lip dat
trén mai nha. H¢ thong chira chay ngoai nha dugc diéu khién boi hong chita chay ngoai
troi, dau noi voi may bom va bé nude ngoai nha.

9.1.10. Mt s6 cong trinh phu tro khac

San xi mang, hé thong cdy xanh,....

(T4t ca cac hang muc cong trinh xay dung trong dy an,thé hién chi tiét tai ban vé
thiét ké ky thuat thi cong)

9.2. Cac giai phap thiét ke chu yeu:

9.2.1. Vit li¢u két cdu chiu lyc:

- Bé tong mong, cot c6 cip do bén B15(tuong duong bé tong méac 2004), cdt lidu
da 1x2 rua sach c6: Rb = 85 kG/cm?

- C6t thép nhom Al: Ra = 2300 kG/cm?




Thuyét minh du dn: Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung
- C6t thép nhom AIL: Ra = 2800 kG/cm?
- Tuong mong xay déa hdc, vira xi mang mac 50#

9.2.2. Xadc dinh tdi trong tac dung lén cong trinh:
- Tinh tai bao gdm trong lwong ban than céac vat liéu ciu tao nén cong trinh:

A1 : Trong A ..
Vat li¢u Don vi do H¢ so vurgt tai
lwong (kG)

Thép m3 7850 1.1
Bé tong cot thép m3 2500 1.1
Khéi xay gach dic m3 1800 1.1
Khéi xay gach rong m3 1500 1.1
Vira xay, trat, lat m3 1800 1.3

- Hoat tai mai duoc xac dinh theo tiéu chuin hién hanh: TCVN 2737 : 1995 Tai
trong va tic dong — Tiéu chuan thiét ké, tai trong tiéu chuan toan phan va dai han 13
30daN.

- Tai trong gi6 dugc tinh toan theo Tiéu chuan Viét Nam TCVN : 2737-1995 tai
huyén Nong Cong, tinh Thanh Hoa thudc ving: 11 B Wo = 95daN/m?

9.2.3. Gidi phdp thiét ké két cdu mong.

Moéng dugc thiét ké trén co s& quy md ndi luc cong trinh di 1ap. Phuong an thiét
ké mong dugc chon la méng don BTCT du6i cot. Chiéu sau chén mong lya chon 1a hm=
1,5m. Méng duoc thiét ké co kich thudc 1,9x1,6m, 1,6x1,4m, 1,5x1,5m va 1,5x2,0m.
Tuong moéng xay da hoc vira xi mang mac 50#

9.2.4. Gidi phdp thiét ké két ciu cét, dam giang, mdi:

- Két cdu phan khung: cot, gidng mong dugc thiét ké dang két cdu BTCT db toan
khdi. Kich thudce hinh hoc céac cau kién dugc lya chon theo bang téng hop sau:

Cau kién Kich thuwée (mm)
Tiét dién giang mong 220x250
Tiét dién cot 220x220

C. Giai phap thiét ké cap dién:

Ngudn dién dung dé cung cap cho hang muc céng trinh duoc thiét ké lay tir mang
1u6i cap dién chung ciia khu vuc. Pién duoc thiét ké nham dap tng nhu ciu chiéu sang,
quat thong gi6 cho hang muc cong trinh.

Ngu?)n dién di tr mang ludi vé ta dién téng duge bd tri trong nha, cung cép dién
cho hé théng dén dién va quat thong gid trong nha.

D. Giai phap thiét ké cAp thoat nwdrc:

- Nuée cip cho hang muc cong trinh duoc 14y tir ngudn cap nude chung khu vuc,
dam bao cung cép déy dt cho nhu cau sir dung nude cho hang muc cong trinh. - H¢
thdng thoat nuéc ciia hang muyc cong trinh gdm hé thong ranh gom nudc thai bén trong
nha va dugc déu ndi véi hé thong ranh nudce chay bao quanh hang muc cong trinh, thanh
ranh thoat nudc trong nha xay gach vita xi ming mac 75#, nap ranh day tdm dan BTCT
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mac 200# day 80 c6 duc 16 dé thu nudc mit, rinh thoat nude ngoai nha xay gach vira xi
ming méc 75#, nap ranh day tim dan BTCT mac 200# day 100, nudc thai tir hé thong
ranh thoat nudc, tir do6 thoat vao hang muc Biogas.
IV. Chi din k¥ thuat.

1. CoOng tac xay trat:

+ Do tinh chat cong trinh 14 dang khung bé tong cot thép chiu lyc nén hé tudng chi
mang tinh chit bao che chu yéu, it tham gia chiu luc, vat li¢u dugc dung khi xay tuong la
gach. Tuy nhién, ciing can phai tun thi ba nguyén tic chinh khi xay gach la:

+ Gach x4y ting hang phai phang mait, vudng goc v6i phuong cua lyc tic dung
vao khdi xay hodc goc nghiéng cua luc tac dung vao khdi xay va phwong vudng goc voéi
khéi xay phai <= 170 vi khdi xay chiu nén 1a chinh.

Xay khong dugc tring mach do d6 cac mach vita ding cua 16p xay tiép giap
khong dugc tring ma phai 1éch nhau it nhat ' chiéu dai vién gach ca vé phuong ngang
cling nhu phuong doc.

Céac mach vira xay theo phuong ngang va phuong doc trong mét 16p xay phai
vuong gbéc véi nhau, khong duge phép xdy cac vién gach vd hinh thang, hinh tam giac ¢
goc khoi xay.

+ Vi véy, d6i ngil cong nhan thuc hién viéc xay phai lanh nghé, duoc chia thanh t6
va phan cong lao dong pht hop vdi cac doan cong tac trén mat bang. Pong thoi gitra cac
tho chinh, tho chinh véi thg phu phai c6 su phdi hop nhip nhang diy chuyén véi nhau
dam bao cong viéc dugc thyc hién mdt cach lién tuc, nhip nhang khong bi ngét quang.

+ Cong viée xdy dugc tién hanh sau khi hé khung bé tong ¢t thép da dugc chinh
thanh duoc mot phén hay toan bd va coffa san, dam, cot, hé gié“mg chéng da duoc thao
dd, don dep & hé khung tang dudi thi khi 4y ta co thé bat dau cong viéc xdy ¢ tang dudi
va ct nhu thé 1én cac tang trén.

1.1. Chuain bi truée khi xay:

- Chuan bi vat ligu:

+ Pé dam bao két dinh t6t cho khdi xay vita xi ming dugc sir dung 13 hop phan
ciia xi ming, cat, nudc duoc tron voi nhau theo mot ty 1& thich hop tao ra hon hop c6

cuong do cao chiu dugc nudc va noi am udt.
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+ Gach duoc st dung 1a gach chat luong cao c6 do cling cao, vudng goc thing

canh, khong bi nit né dugc san xuét tir dit sét tao khudén va dem nung, c6 gidy ching
nhan ciia cac co quan chuyén mén kiém nghiém do d6 kha ning chdng lai anh huong cua
thoi tiét cao.

+ Str dung xi mang con trong thoi han sit dung va bao quan trong kho bai dung
tiéu chuén.

+ Cat dung 13 cat sach, min khong 14n tap chat, kich thuéc dong déu, dung yéu cau
trong cap phdi vira xdy. Néu cat khong sach ta phai tién hanh sang loai bé tap chat trong
cat.

+ Nudc sach phai dugce 14y tir ngudn nude cua khu vire.

+ Cép phdi vira phai dugc pha tron thich hop, tranh nhitng truong hop vita non
lam giam d6 lién két hay vira gia gdy lang phi. Chat luong cua vira xay t6 duoc kiém tra
thi nghiém trong phong va trén hién truong xay dung.

- Chuan bi xay:

+ Coffa cot va hé giang chong di duoc thao ra va don dep gon gang dam béao
khong vuong trong qué trinh xay, déng thoi tao ra mdt mat béng thuan loi cho viéc van
chuyén vat liéu xdy dén dung chd va bd tri vat liéu khi xay nhu gach, mang ho..., khi xay
1én cao can phai bb tri gian gido.

+ Tho chinh va tho phy dau du.

+ Dung cu xdy gom bay, thudc, ddy nho, ban cha, nivé.

+ Xac dinh tudng xdy 14 loai nao 110, 220 hay 1én hon dé xay hop ly dang ki
thuat.

+ X4c dinh tim moc, vi tri xay.

+ Tho phu van chuyén vat li¢u gach, mang ho, gian déo lai vi tri thg chinh, sép
chung thich hop trén mit bang xay.

+ Néu x4y trén tang cao thi vét liéu dugc chuyén 1én bang cac phuong tién phu
hop.

1.2. Trinh tw va cac yéu ciu ky thuit khi xay:

- Xay tir dudi 1én trén, tuong chinh xay trudc, tuong phu xay sau, xung quanh xay

trudce, trong xay sau.
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- Néu gach khé phai tuéi nudc dé dam bao gach khong hut nuée cua vira tao lién

két tbt khi xay.

- B& mit tiép giap khdi xay phai duoc trat mot 16p hd dau dé tao do lién két giira
gach va bé mit tiép giap d6 nhu dam, cot.

- Pé dam bao cho tudng thang va phang thi trong qua trinh xay phai giing day nho
va thuong xuyén tha qua doi.

- Mach vita dao dong tir 8 — 12mm, mach vita phai nam ngang phai day hon mach
vita doc, bao dam mach no vira. Diéu chinh ting vita & phia vita thap néu tuong khong
ngang phang.

- C6 hai cach xdy 1a 3 doc 1 ngang hay 5 doc 1 ngang.

- Cha ¥ & vi tri tiép giap gilta tuong va dam thi phai xay xién, xdy bang gach dinh
dong thoi cac 16 trong phai miét hd ki nham tranh truong hop nit & mép tiép giap cua
tuong voi da da.

- O vi trf tiép gidp cla tuong v6i mit trén cta da cling duoc xtr Iy mot 16p hd dau
khoang lcm va xay khoang 03 hang gach dinh dé chéng nit.

- Khi x4y chu y chira nhitng 15 trong trén tudng dé lip dung cira, duong dién, dng
nude... sau nay.

- Sau khi khéi xay vira xong thi han ché cac luc va cham dé khoi xay dat cuong do
tur tur.

- Néu xay tiép 1én tudng cii thi cAn phai vé sinh tudi nudc tudng cii trude khi xay
tiép.

1.3. T6 chirc 1am viéc:

- Pé dam bao chét lugng vat li¢u nhu xi mang, cat, d4, gach khi dua dén cong
trinh dugc kiém tra nghiém thu ngay xem c6 yéu cau da dé ra hay chua (xi ming, gach,
dung loai dung mac...), néu chua thi phai thay d6i ngay. Va sau khi khéi xay di hoan
chinh ciing phai kiém tra nghiém thu 1an nira cho dén khi cong trinh hoan tat. Cong viéc
nay do chi huy truéng phdi hop véi nhitng k¥ su khic trén cong truong dam trach. Hon
hop vira phai dugc pha tron dung tiéu chuin duoc kiém tra chit bang cach 1ay mau thi
nghiém ngay tai cong truong sau khi da pha tron xong vé do déo, do sut, do d@)ng déu cua

vira xay.

12



Thuyét minh du dn: Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung

- Céc t06 doi thuc hién cong tac xay c6 thé 1a cua cong ty hodc & ngoai co tinh

chuyén nghiép duoc to chirc 1am viée xay chuyén. Mdi t6 xay dimg dau 1a mot truong
nhém, didu hanh cac thanh vién khac trong tb xay, chiu trach nhiém vé khu vuc minh
xdy. To truong x4y phai xac dinh so bo sd lwong cong nhan minh co sén dé tim ra bién
phap phan dot phan doan hop 1y, khdi luong trong cac phan dot phan doan phai x4p xi
bang nhau dé tranh gy bién dong vé nhan lyc va dam bao cho xay khong bi gian doan
nua churng.

- Nguoi tho tuyét ddi phai chdp hanh cac bién phép an toan lao dong khi x4y, nhat
1a khi dtmg trén gian gido, 1am viéc trén cao phai c6 hanh lang bao vé, d6i voi cac tuong
ngoai thi phai ¢ luéi bao che dé phong vat roi xudng dusi.

- T6 chitc mat bang thi cong phai tién loi pht hop gom 03 khu: khu vuc thao tac
x4y, khu vuc chira vat liéu va khu vuc chuyén tiép vat liéu. Ba khu vuc nay khong tach
r01 voi nhau duge. Dac biét 1a khi 1am viéc trén gian gido thi gian gido phai ving, san
cong tac phai chic chin dé chtra vat lidu va thao tac xdy.

2. CoOng tac to trat:

+ Pé bao vé, tao v& thim my cho két cdu tudng, dam... thi ta can phai tién hanh to
trat.

+ C6 cac loai trat nhu trat tudng, trat 16p 16t, trat 16p vita nén, trat 10p vita mit, trat
gbc, trat canh goc 161, trat 16p mét, trat canh gbéc 10m, trat dam tran...

2.1. Chuan bi trat:

- Dung cu: bay, ban xoa, thudc, nivo, day nhg... Vat li€u 1a vita xi mang méc 50
véi cOng tac trat tudong trong va vira xi mang mac 75 véi cac cong tac trat tudng ngoai
nha, trin, dam xa voi cap phdi thich hop.

- Cong viéc trat dugc thuc hién sau khi cac két cAu can to da duoc hinh thanh.

- Chét luong 16p trat phu thude rat nhiéu vao bé mit can trat, bé mat can trat can
phai dat mot do cliing on dinh, chic chin rdi méi tién hanh trat; ddi vaoi tuong thi can phai
cho cho tuong kho mai trat.

- Vé sinh sach s& bui ban trén bé mit trat, néu bé mat gb ghé, 16i 16m thi can phai
duc d&o hay dap thém tao cho bé mat twong d6i bang phang roi méi tién hanh trat.

- Tao nham cho bé mit can trat dé vira trat dinh vao.

- Néu bé mat trat kho qua thi tudi nudc vao.
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- Trai bao & phia du6i chan ché trat nham tan dung lai vita roi khi trat, tranh gy

l&ng phi.

- Ngoai ra dé tao dd bam dinh bé mit tot ta nén trat trudc bé mit két cau b@ing mot
16p hé dau.

- Néu trat bé mat ngoai cua tudng thi phai dam bao gian gido va san cong tac an
toan trudc khi trat.

- Thuc hién xong cac cong viéc néu trén ta gém hd hay dung dinh, gach v& lam
dau 1én méc, phai trén dau va cudi birc tudng trude, sau d6 moi tién hanh cac mébc phia
trong. Lam cac mdc phia trén rdi tha qua doi dé 1am mébc & dudi va giita tudong. Khoang
céch cac mbc vé cac phia phai nho hon thude tim dé dé kiém tra do phang 16p trat. Mat
san thao tac trén gian giao va mat san dudi chan gian giao phai quét don sach sé trudce khi
tién hanh cong viéc.

2.2. Trinh tw va cdc yéu cau ky thuat khi trat:

- Nhin chung k¥ thuat trat cac két ciu 1a giéng nhau chi c6 mot sé diém riéng ta
can phai luu y do tinh cht ciia né trén bé mat nhim tao ra mot 16p trat co chét luong, dat
yéu cau.

- Tién hanh trat trin, dam trudce roi téi tuong, cot sau.

- Trat theo bé day ctia mdc danh dau. Nén trat thir vai cho dé kiém tra do dinh két

- Chiéu day 16p trat tir 10 — 20mm, khi trat phai chia thanh nhiéu 16p méng tir 5-
8mm. Néu trat qua day s& bj phong, dot, nut thong thuong chiéu day ciia mot 16p trat nén
khong mong hon Smm va khong day hon 8mm. Khi ngung trat phai tao mach ngug hinh
gy khong dé thang, cat 16p vira trat thang goc.

- Thyc hién tuan ty 03 10p trat 16t, 16p dém va 16p ngoai.

- Dung vira xi mang méac 75.

- Lop vira trat phai bam chic vao bé mat cac két cAu cong trinh; loai vira va chiéu
day 16p vira trat phai ding yéu cau thiét ké; bé mat 16p vira phai nhin phang; cac duong
g canh chi phai ngang bang hay thing dung.

- Cac 16p vira trang tri thuong c6 yéu cau my thuit cao.

- Phai kiém tra d6 bam dinh cta vira bang cach gd nhe trén mat 16p vira trat, tit ca

nhirg chd bop déu phai trat lai bang cach pha rong chd d6 ra, miét chit mép vira xung
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quanh, dé cho se mit moi trat stra lai. Mit tudng, bé sau khi trat khong co khe nat, gb

ghé, n& chin chim hoic vita chay. Phai cha ¥ chd trat dudi bé cira sb, gd ctra, chan tudng,
chan 10, bép, céc chd dé bi bo sot khac. Cac canh cot, g0 cura, tuong phai théng, sdc canh,
cac goc vudng phai duoc kiém tra bang thude. Cac gd bé ctra sb phai thing hang véi
nhau. Mit trén bé ctra s6 phai c6 do dbc theo thiét ké va 16p vita trat an sau vao dudi
khung ctra s6 it nhat 10mm.

- Tuén tha nghiém ngit cic nguyén tic an toan lao dong khi 1am viéc trén gian
giao hay trén cao.

- Nhitng chd tiép giap giita gach voi gd can phai 1am nham bé mit gd rdi mai trat.

- Khi trat xong thi can phai che day can than tranh tic dong cia thoi tiét, va va
cham do vo0 tinh tdc dong vao. Chu y bao dudng bé mit trat, ludn gilr am cho bé mat trat
trong 7 dén 10 ngay.

- Trong qua trinh to trat néu phat hién trong vita c6 thanh phan hat 16n nhu da,
sOi... can phai loai bo ngay.

- Tan dung lai vira roi bén dudi da co vat 16t dé trat tiép.

Thong thuong cac t6 doi xy cling dam nhan ludn ca phan trat. Nguyén tic t chirc
nhin chung khong khac xay 1a may.

3. Cong tac lang:

+ Lép lang duoc thuc hién trén nén bé tong cdt thép mai. Cau tao chung gém 16p
vira dém va 16p lang mat.

+ Lop vita lang c6 chiéu day tir 1.5-2.5cm, ding vira lang xi ming cat vang mac 75.

+ Dung cu dé lang cling nhu trat g@)m: bay, ban xoa, thudc, nivo, day doi... vat
liéu dung dé lang ciing nhu trat 1a hon hop vita xi mang va cat vang phai dam bao.

+ Trude khi lang két ciu phai 6n dinh va phang, vé sinh that sach két cAu can lang,
thong thudng nén nha rong ta phai chia 6 danh mdc timg khu vuc dé lang, cao do mit nén
san phai dugc kiém tra rdi can cir vao tuong, cac goc xung quanh thiét 1ap 1én mang ludi
cac mdc phut hop vai chidu dai thude khi lang.

+ khi lang xong phai chl ¥ bao quan bé mit lang (che day can than) tranh 9id lai
tuy tién mudn di phai 16t van vao 16p méi lang xong.

+ Chu y cong tac dudng ho cho 16p lang nham gitp 1am ting chit luong bé mat

lang vi vay tir 7 -10 ngay dau sau khi lang cong phai tudi nuéc dudng ho.
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4. Cong tac queét voi ve va son:

+ Cong tac quét voi va son dugc thuc hién sau khi trat xong nham lam ting tinh
tham my cho cong trinh chéng lai tac hai cta thoi tiét.

+ Dbi véi cong tac quét voi:

Voi str dung 13 voi t6i chin sang loc k§ va hoa nude. Yéu cau khi pha nudc voi 1a
khong qua dic rat kho quét hodc qua lodng thi khi quét voi s& bi chay. Trude khi quét bé
mit quét voi phai vé sinh k¥ va quan trong 13 phai bang phang khong duoc 16i 16m vi vay
cong tac trat ta phai thuc hién tdt, tao ra bé mit dung yéu cau k¥ thuat thi céng tac quét
voi s& dé dang hon. Ta tién hanh quét hai 16p: 16p 16t (quét mot dén hai nuée) va 16p mat.
L6p trude kho mai tién hanh quét 16p sau. Dung cu quét 1a chdi, tién hanh quét ngang va
quét tir trén xubng (quét tuong), quét tran thi thi dwa choi song song véi ctra. Trinh tu
quét tir trén cao xudng thap, quét tran trude, tuong quét sau, quét cac duong bién, dudng
goc lam co s¢ dé quét cac mang tran tiép theo. Phai dam bao mit quét khong bi loang 16,
khong 16 ra vét choi hay giot vo1 dong lai trén bé mat lam giam tinh tham my cong trinh,
tranh dé ngudi di va cham vao bé mit méi quét lam giam do dong déu cua mau sic 16p
bén ngoai. Chu y quét voi & mat ngoai tuong phai tuin thu cac bién phép an toan lao
dong khi lam viéc ¢ trén cao. Khi quét nén che ddy cac bo phan khac phia dudi tranh ban.
Cong nhan quét voi phai co tay nghé cao.

5. Mot s6 van dé vé to chirc thi cong trong cong tac hoan thién:

Cong nhan lam cong tac hoan thién phai tuan thi chit ché cac nguyén tic an toan
lao dong ddc bi¢t 1a trong son nudc cong trinh khi phai lam viéc vdi gian gido & trén cao.
Hé gian phai viing chic, néu la thang day thi phai viing vang.

6. An toan lao dong:

Trong cac nganh ky thuat dic biét 1a trong nganh xdy dung vin dé an toan lao
dong trong luc thi cong, san xuat ludn 1a van dé quan trong duoc dit 1én hang dau. Chi co
mot hoach dinh an toan lao dong cu thé, c6 hiéu qua cao méi gitip cho ngudi lao dong co
mot tdm 1y virng vang hoan thanh nhiém vu duogc giao, tao ra san phém 6 chat luong tot.

Thong thudng trong xdy dung ngoai doi ngil giam sat vé mit k§ thut con bd tri
thém mot doi ngii gidm sat vé an toan lao dong trén cong trudng. Doi ngil nay 1am mot
nhom k¥ su c6 chuyén mon vé an toan lao dong dugc dao tao ¢ cac truong, dugc giao

nhiém vu thiét 1ap cac bién phap lam viéc an toan, nhac nhd chi dan ngudi cong nhan
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trong nhitng trudong hop lam viéc ma ho khéng ludng trude nguy hiém nhim dam bao

tinh mang cho ho gép phan khéng nhé vao viéc hoan thanh céng trinh ding tién d6 vi khi
X4y ra tai nan lao dong cong trinh c6 khi phai ding xay dung tiép.

T chirc b may lam cong tac an toan lao dong trén cong trudng gdm maot trudng
nhom va khoang 03 thanh vién khéc. Mbi nguoi chiu trdch nhiém vé mot khu vuc cu thé
trén cong trudong dam bao cac diéu kién t6t nhat cho céng nhan lam viée dugce an toan.

Nhiém vu ctia nhém giam sat an toan lao dong:

- Chju trach nhiém chinh vé an toan lao dong trong khu virc dugc phan cong giam sat.

- C6 quyén dinh chi cong viéc khi ¢ sy mat an toan trong khu vuc giam sat.

- Tuyén truyén, pho bién cic quy tic an toan lao dong cho cong nhan thuc hién.

- Kiém tra don ddc huéng din an toan khi thi cong cac bd phan san xuét theo khu
vuc dugc phan cong.

- Pé ra céc bién phéap an toan cuy thé trén cong trudng.

- Phat hién kip thoi nhiing truong hop vi pham vé an toan ciia cong nhan, bao 1én
chi huy truong cong trinh dé c6 hinh thuc ki luat cu thé.

- Nhic nhé cong nhan trang bi bao ho lao dong khi lam viéc.

- Nhiém vu cua chi huy trudng cong trinh:

Thanh lap t6 an toan lao dong, phan giao trach nhiém cuy thé cho tirng thanh vién
trong t6.

Thyc hién nghiém chinh cic van ban phép luét cling nhu cac quy pham ma Nha
nude ban hanh.

Thuc hién nghiém chinh cac van ban chi thi ctia cong ty.

T6 chic cho nguoi lao dong trén cong truong duoc ky hop dong lao dong, huin
luyén an toan lao dong, kiém tra strc khoé, td chirc bd phan y té cép ctru, bd phan phong
chay chira chay ¢ cong truong.

Lap sb theo ddi, ghi chép nhat ky cong trinh.

Huéng dan kiém tra nhic nhé thuyc hién cong tic an toan lao dong trén cong
truong qua cac cude hop giao ban.

Khen thuong nhiing ca nhan tap thé lam tbt cong tac an toan lao dong, dong thoi

xu ly ky luat nhiing truong hgp vi pham.
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Tiép thu y kién cap duéi va tim hudng giai quyét thich hop.

Nhiém vu va trach nhiém cua nguodi lao dong:

Nhan thtc dung dén cong tac bao hd lao dong dé bao vé loi ich cho gia dinh, ca
nhan va xa hoi.

Cén than luong trude nhitng nguy hiém trong cong viéc minh dang lam.

Tuan theo sy phan cong cua ngudi cé trach nhi¢m trén cong truong.

Lam tbt cong viéc ctia minh, khong 1am bira, lam au, khong lam nhiing cong viéc
ma minh khdng c6 chuyén mén.

Loai bo tu tudng tra thu ca nhan d6& gy ra tai nan dang tiéc, doan két cing moi
nguoi lam t6t cong viéc.

C6 quyén tir chdi khi diéu kién lam viéc khong dam bao an toan.

Phai c6 tinh than trach nhiém cao, kip thoi phat hién gop ¥ ngan can nhiing truong
hop vi pham quy tic an toan lao dong.

7. Quy tic an toan dé phong tai nan vit roi, d6 trén cong truong xay dung:

Cong truong xay dung phai c6 cac phuong an thi cong, cac bién phap an toan lao
dong dé phong tai nan vat roi do.

Khi lam viéc trén cao phai co tai dung dung cu thi cong, khong dugc bo trong thi
quan 40. Str dung dung cu d6 nghé, may moéc thiét bi, phuong tién bao vé ca nhan (nhu
nén bao ho lao dong)... dung chung loai c6 chit lwong tét dam bao an toan phu hop véi
cong viéc va diéu kién 1am viéc. Khong dua nghich, tung ném dung cy, vat liéu hay bat
cu vat gi trong khu vuc thi cong.

Khi gian gido cao hon 6m, phai ¢ it nht hai ting san. San thao tac bén trén, san
bao vé bén dudi. Khi 1am viéc dong thoi 1am viée trén hai san thi giita hai san c¢6 san hay
ludi bao vé. San cong tac bén trong nha dé xay, thi bén ngoai nha phai dit rao hoic bién
cAm, cach chan tuong 1,5m néu xdy ¢ do cao khong hon 7m hodc cach chan tudng 2m
néu xay & d6 cao 16n hon 7m. khéng duoc thi cong ciing mot lic & hai ting hodc nhiéu
tang trén mot phuong thang ding néu khong co thiét bi bao vé an toan cho ngudi lam
viéc & duoi.

Khi thio d& coffa phai thao d& theo trinh ty hop 1y, phai c6 bién phap dé phong
coffa roi hodc két cau cong trinh bi sap db bat ngo, phai c6 rao chin va bién bao cac 16

hdng ctia cong trinh. Coffa sau khi thao d& phai dugc nhd dinh va xép vao noi qui dinh,
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khong dé coffa 1én san cong tac, chi€u nghi ctia cau thang, ban cong, cac mat doc, cac 161

di sat canh 16 hong hoidc cac mép ngoai cua cong trinh hodc ném coffa tir trén cao xudng.

Céc hé cau thang, mép san tang, 16 tudng... phai c¢6 lan can, rao chan, bién bao,
ludi bao vé che day. Cac 16i di qua lai phia duéi gian gido va gia d& phai co che chin bao
vé phia trén, Trong pham vi ¢6 nguoi thuong lam viéc gan cac khdi nha cao ting phai c6
san, ludi bao vé bén trén dé tranh vat liéu, dung cu tir trén cao roi vao nguoi.

Khi chuyén vat li¢u thtra, vat liéu thai tur trén cao trén 3m xuéng phai c6 mang
truot hodc cac thiét bi nang khac. Miéng dudi mang truot dat cach mat dat khong qua Im.
khong duoc dd vat liéu thira, thai tir trén cao Xué)ng khi bén duéi chua c6 rao chin, chua
dit bién bao va chua c6 nguoi canh gioi. Cac vat liéu, dung cu trén mai phai c6 bién phap
chdng lan, truot theo mai doc, ké ca trudng hop do tac dong cua gid. Khong xép tai 1én
gian giao, gia do, thang, san cong tac... khong dung noi qui dinh.

Khong di vao vung nguy hiém, noi di ngin rdo, giing ddy hoic bién
bdo...... truong hop 1am viée trong vung nguy hiém phai thuc hién cac bién phap an toan
thich ung. Trong qua trinh cau lap, khong dugc dé nguoi dung, bam trén két cu, cu
kién di qua phia trén dau ngudi. Sau khi budc méc, phai nang tai 1én dén do cao 20cm roi
dirng lai kiém tra mtrc d6 can bang va 6n dinh cua tai.

8. Quy tiic an toan sir dung thiét bj nang:

Thiét bi nang chi dugc dua vao st dung sau khi da dugc kiém dinh ki thuat an
toan dat yéu cau va dang ky sir dung theo dung quy dinh.

Cong nhan diéu khién thiét bi nang phai dugc dao tao (co bang hodc gidy ching
nhan diéu khién thiét bi nang dung véi chung loai thiét bi), huan luyén ki thuat an toan,
duoc cap thé an toan va co quyét dinh bd tri diéu khién thiét bi nang bang vin ban.

Pit can truc phai ha du cac chan chéng, ké lot chéng lan bao dam 6n dinh cta can
truc.

Phai dam bao khoang cach nhé nhét tir thiét bi nang hodc tai dén duong day dién
nhu sau:

1,5m d6i véi duong day co6 dién ap dén 1KV

2,0m ddi véi duong day co dién ap dén 1-22KV

4,0m d6i voi duong day co dién ap dén 35-110KV

6,0m ddi v6i duong day co dién ap dén 220KV
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9,0m ddi v6i duong day co dién ap dén 500KV

Phai dam bao khoang cach tir phan quay cta can truc dén chudng ngai vat it nhat
la 1m.

Phai c¢6 nguoi danh tin hiéu cho thiét bi ndng. Néu 14i can ciu thi nhin thiy tai thi
tin hiéu do cong nhan moéc cap thuc hién.

Phai thudng xuyén kiém tra tinh trang day cap thép cua thiét bi nang, xich budc
tai. Néu c6 dau hiéu hu hong bi dap, bi mon, nd, ri sét...qua tiéu chuin cho phép thi loai
bo. Két qua kiém tra phai ghi vao s6 theo dbi van hanh thiét bi.

Phai c6 phuong phap budc moc tai an toan bao dam tai khong tudt roi trong qua
trinh ciu chuyén. Cong nhan moc tai phai dugce dao tao ki thuat moc tai va phai co6 thé an
toan.

Khi thi céng cu bang phuong an st dung hai ciu thi phai c6 phuong an thi cong,
phai cé giai phap an toan dugc tinh toan va phé duyét dung qui dinh. Tai phan b 1én mdi
thiét bi nang khong dugc 16n hon trong tai. Phai giao trach nhiém cho ngudi c6 kinh
nghiém vé cong tac nang chuyén chi huy trong qua trinh nang chuyén.

Khi thiét bi nang hoat dong:

Cam nguoi ding giira tai va chuéng ngai vat. Cam dtng dudi do vuon tay cin cia
can truc, ké ca trong ban kinh tay can roi xudng khi bi dut day chirng va khong gian phia
trudc, sau mam xe cia thiét bi nang.

Cam cau qua tai trong cho phép cua thiét bi nang.

Cam nang ha tai 1én thung xe 6t6 khi c6 nguoi dung trén thing xe.

Cam ciu tai & trang thai day cap xién, cAm kéo 18 tai trén mat dat.

Cam céu tai bi vui dudi dat, bi vat khac deé 1én hodc bi lién két v6i nén moéng va
vat khac.

9. Quy tic an toan lam viéc trén cao trong xiy dung:

Cong nhan lam viéc trén cao phai dam bao tiéu chuan vé strc khoé, co gidy chung
nhan cla co quan y té cap, phai sir dung day du cac trang bi phuong tién bao vé c4 nhan
khi Iam viéc trén cao nhu day an toan, néon nhya cing, van 16t, than...... khong dugc bd
tri phu nit ¢6 thai, dang cho con bu, tré em dudi 18 tudi 1am viéc trén cao.

Nhing giéng ham hd trén mat bang va 16 trong trén cac san tang cong trinh phai

duogc day kin va rao ngan chac chan. Tai vi tri san cong tac hodc 101 di lai trén cao nguy
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hiém phai c6 lan can bao vé, lan can bao vé€ phai cao 1m va co6 it nhat hai thanh ngang co6

kha nang gitr nguoi khdi bi nga.

Thang di dong phai dam bao chic chan: chiéu rong chan thang it nhat 13 0,5m
thang khong bi mot, oan cong khi dwa vao st dung, chiéu dai cua thang phai thich hop
v6i d6 cao can lam viéc. Thang phai dit trén mit nén bang phang, on dinh va chén gitr
chic chin. Khong tuc thang nghiéng véi mit phing ndm ngang 16n hon 600 hodc nho
hon 450. khi nbi dai thang phai dung diy budc chic chan va dau thang phai neo budc vao
cong trinh, phai kiém tra tinh trang an toan chung cta thang truéc khi str dung.

Phai 16t van hodc thang trén mai nha lop tole Fibrd ximing hodc tole nhya dé cho
cong nhan di chuyén 1am viéc. Nghiém cam di truc tiép 1én cac tim tole Fibro ximing,
tole nhya.

Khi 1am viéc trén mai c6 do doc 16n, cong nhan phai deo diy an toan, phai st
dung thang gap dat qua bd noc dé di lai an toan.

Khong sir dung gian giao, gia do, ndi, thang khi khong dap ung dugc nhitng yéu
cau k¥ thuat va diéu kién an toan lao dong nhu khong day dii cac moc neo, diy chang
hoac dugc neo vao cidc bd phan két cau kém o6n dinh nhu lan can, mai dua, ban
cong...cling nhu vao cac vi tri chua tinh toan dé chiu lyc duge luc neo gitr. Khi sir dung
phai theo diing chirc ndng cia chung.

Cam xép tai 1én gian gido, gia d&, noi ngoai nhiing vi tri da qui dinh.

Khi lam viéc tir d6 cao 2m trd 18n hodc chwa dén d6 cao d6, nhung dudi chd lam
viéc c6 cac vat chudng ngai nguy hiém thi phai trang bi diy an toan cho cong nhan hoic
lu6i bao vé néu khong 1am dugc san thao tac, san 1am viéc bén trén, san bao vé bén dudi.

Cam dung trén cac két cau, cdu kién 1ap rap chua duoc 6n dinh chic chin, 16i di
lai trén cac bo phan lap rap phai theo chi dan trong thiét ké.

Khong ubng ruou bia, sir dung cac chét kich thich manh nhu thudc 13o. . .trudc va
trong qua trinh lam viéc trén cao.

10. Giai phap dé phong dién cham mat (trong ludi dién ha thé co trung tinh ndi
dat truc tiép).

Bao dam dién tré cach dién cua thiét bi khong nho hon 0,5 M(. Mai thiét bi dién
phai c6 1y lich may va dugc dinh ki kiém tra do dién tro cach dién (6 thang hodc 1

nam/lan).
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V6 kim loai cua may dién, tu lanh dién, bd phan truyén dong cua thiét bi dién...

phai duoc ndi “khong”.

Day “khong” bao vé (ky hiéu P.E) 1a ddy dan tir diém trung tinh cia may phat dién
hoic may bién 4p (d6i v6i mang dién xoay chiéu 3 pha) hodc tir dau ra duoc ndi dat (d6i
v6i ngudn 1 pha).

Day P.E phai c6 tiét dién khong nho hon 0.5 tiét dién day pha.

Trén cay pha phai dit thiét bi bao vé (chau chi, CB...) va dam bao diéu kién dong
dién ngin mach (dong dién trong mach day pha —day P.E) khéng nhé hon 3 1an dong dién
danh dinh cta ciu chi, 4p t6 mat :Inm >= 3Icc.

Day “khong” bao vé (ddy P.E) phai dugc ndi dat lap lai ¢ dau vao tir dudong day
dén thiét bi can ndi “khong” ca cudi duong day ciling nhu cudi cac nhanh r& c6 chiéu dai
16n hon 200m.

Truong hop khong thuc hién dugc ndi “khong”, can lap dat thiét bi cat dién bao vé
dong dién ro (ELCB hodac cau dao chéng giat) dé ngét mach dién khi ¢ su ¢b ro dién.
Khi sir dung thiét bi cit dién bao vé dong dién ro, hé thong dién va phu tai dién phai bao
dam ki thuat dé han ché dong dién ro dé thiét bi 1am viéc chinh x4ac, tin cay.

Khi lap dat ELCB cin cha ¥ chi c6 cac day pha va day trung tinh duoc 1ap vao cac
cuc vao va ra cia ELCB (loai ELCB 3 pha 4 cuc hodc ELCB 1 pha 2 cuc). Day “khong”
bao vé P.E khong dugc phép di qua ELCB.

11. Quy tiic an toan han dién:

- P6i v6i cong nhan han:

-Phai dugc huin luyén vé ki thuat an toan cong viéc han dién va cép thé an toan,
duoc kiém tra stc khoé dat yéu cau.

-Puoc trang bi day di quan 4o lao dong, kinh han, tap dé, gidy, ging tay cac loai
phuong tién bao vé khac. Khi han trong ham, thung, khoang, bé kin, noi am uét...cong
nhan han con phai dugc trang bi gang tay, gidy cach dién. Tai vi tri han phai c6 tham
hoac buc cach dién.

- D6i voi thiét bi han va noi lam vige:

-May han phai dam bao tinh trang t6t: c6 vo bao che tot va dam bao cach dién, vo
may phai dugc nbi dat hoac ndi khong ding. Quy pham ndi dat, ndi khong céac thiét bi

dién, cac cuc dién vao va ra phai duoc kep bang buldong va boc cach dién.
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-Kim han phai dam bao ki thuat co tay cAm b'fmg vat liéu cach dién va chiu nhiét.

Day dién han phai dam bao khong bi troc vo boc, ddy mat cling phai 1a loai vo boc, cac
méi ndi phai duoc bao kin bang bing keo cach dién. Khong st dung kim han tir ché, kim
han bi hong, méc 16p bao vé cach dién.

-bBdt may han 6vi tri khong c6 nguoi qua lai, may han ngoai tro1 phai c6 mai che
bang vat liéu khong chay. Khu vuc han phai cach ly véi khu vuce 1am viée khac, néu
khong thi giita cac vi tri phai dat tim chan bang vat liéu khong chay. Khi han dién & noi
¢ nguy co nd, chay phai tuan theo cac quy dinh vé an toan phong chdng chay n.

- Khi han trén cao phai 1am san thao tac bang vat liéu khong chay. Néu khong c6
san thi tho han phai deo day an toan, dong thoi phai c¢6 tii dung dung cu va mau que han
thtra.

- Khi han trén nhitng d6 cao khac nhau, phai c6 bién phap che chin bao vé, khong
dé cac giot kim loai nong do, mau que han thira, cac vat kiéu khac roi xuéng nguoi &
dudi, roi xuéng cac vat liéu dé chay bén dudi.

- Khi d4u dién cho may han phai do tho dién thuc hién, phai qua cau dao, ap to
mat. M&i may han phai dugc cip dién tir mot cau dao riéng. Cam rai day dién trén mat
dat, dé day dién va cham vao sat thép, két cAu kim loai ciia cong trinh.

- Khi tién hanh han:

Cong nhan han phai c6 trach nhiém theo doi tinh trang hoat dong ctia may han
trong qué trinh 1am viéc. Khi c6 su cd hong hoc phai bao ngay cho thg dién stra chira.

Céam sira chita may han khi dang c6 dién.

Khi han bén trong cac ham, thung, khoang, bé kin (hodc han trén cao khong ¢ san
thao tac), phai co6 nguodi nam viing ki thuat an toan ding giam sat. Ngudi vao han phai
deo day an toan ndi v&i day dan toi chd nguoi giam sat (dé cat dién kip thoi va cip ctu
khi ¢6 sy cd).

C4m ham & cac ham, thung khoang, bé kin dang c6 4p suét hodc dang chira chit dé
xdy ra chay nd. Cam sir dung hodc bao quan cac nhién liéu, vat lidu dé chay nd & noi tién
hanh cong viéc han di¢n.

Khi han c6 toa bui va khi ciing nhu khi han bén trong cac thung, buong, khoang,
bé kin phai thyc hién thong gié cap, hit va phai thyc hién théng gié hut cuc bo ¢ cho tién

hanh han. Khong khi hut phai thai ra ngoai khu vuc ldy khong khi cap.
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Chiéu sang khi tién hanh han trong cac thung, khoang, bé kin phai ding dén di

dong dién ap 12V hoidc dung dén dinh huéng chiéu tir ngoai vao

12. Mt s6 bién phap phong chong chay dién:

Dé phong qua tai:

Khi thiét ké phai chon tiét dién day dan phu hop véi dong dién su Gdung.

Khong duogc tu ¥ cau méc thém qua nhiéu dung cu ti€u thu di¢n trén mang.

Thudng xuyén kiém tra nhiét do cic may moc, thiét bi, diy din khong dé nong
qua muc qui dinh.

Khi sir dung ciac may moc thiét bj dién phai co thiét bi bao vé nhu cau chi,
aptémat.

Dé phong chap mach:

Khong sir dung day dién tran khong c6 vo cach dién.

Cam dung dinh, day thép dé budc giita day dién.

Cac mbi ndi day can chic va gon, cac mdi ndi phai dat so le nhau va dugc boc
cach dién tét, nén co hop dau day an toan.

Dé phong dién tro tiép xéc 1on:

Céc diém déu day phai dang ki thuét.

Khong treo cac vat nang trén day.

Céc diém tiép xéc dién, cu dao... khong duogc dé bi ri hodc khuyét tat vi tai do s€
phéat nhiét 16n.

Dé phong chéy do tinh dién:

Truyén dién tich tinh dién di bang cach tiép dat hoic cac thiét bi may moc, cac bé
chtra, cac dng dan bang kim loai.

Ting d6 am tuong d6i cua khong khi ¢ trong cac phin xudng c6 nguy hiém vé
tinh dién 1én khoang 70% (khi d6 am tir 30 — 40% thuong gay ra chay do tinh dién ddi
v6i nhitng phan xudng nguy hiém vé tinh dién).

Céc dai truyén chuyén dong can tiép dat phan kim loai.

bé phong chay do hd quang di¢n va sy truyén nhiét cua vat liéu ti€u thu dién:

Dung nhiing bd phan dac biét dé tranh ho quang dién nhu cau dao dau, may bién

the, dui dén chong no.
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Cam dung ban ui, bép dién ma khéng cd nguodi trong nom.

Cam dung vat liéu dé chay 1am chao dén, khong dung bong dén dién dé siy quan
40, nhimg vat liéu tiéu thy dién nhu ban ui, dén chiéu sang, bép dién phai xa cac vat dé
chay it nhat 0,5m.

bé phong dong co dién bi chay:

Khi dong ngudn dién vao dong co ma khong thay dong co hoat dong, cin ngit
dién va sura chira kip thoi.

Dé phong sét danh:

Can lip dat hé théng chdng sét danh thiang cho cic cong trinh nha cira cao, noi
thuong xuyén co giong.

Lap dat thiét bi cat sét hodc loc sét cho céc thiét bi dién tir hodc dién thoai.

13. An toan lao ddng trong cong tac lip dung gian gido, coffa, cot thép:

- Cong nhan phai c6 du stc khoé dam bao cho viéc 1én cao lap dung va thdo do
gian giao.

- Lip dung va thao d& gian gido phai tuan theo cac thir ty qui dinh.

- Trong ltc 1am viéc khong duoc nd dua, khong sir dung chat kich thich, phai st
dung cac phuong tién dung cu bao ho.

- Cac dot lap dung trudc phai viing chac méi dugc sir dung di lai dé str dung cac
dot tiép theo.

- Khong dugc neo ti gido vao nhimg bo phan cia cong trinh khong viing chac.

- Khi ldp dung va thio d& phai c6 bién bio cAm nguoi khong ¢ nhiém vu di qua lai.

- Thao d& xong phai thu don dé dung cho lan sau.

- Khi thao d& dung gidy, rong roc dé tha cac b phén, tuyét doi khong duoc day db
ca gian gido hodc thio rdi ding & trén cao ném xudng dat gay hu hong mat an toan.

- Chan gido phai dng viing trén nén viing chic, khi gip nudc khong bi lan. Khép
nbi, chdt, khoa phai dam bao lién két tét. Khong dung nhitng ng thép qua hu hong.

- Coffa, cac vat lidu roi vun dua xudng bai vat liéu dudi dat tranh trudng hop céac

vat do ro1 xudng gay tai nan cho nguoi di lai.
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- Khi lp coffa, thép phaidam bao chiu luc tét, phan bd déu, 1ip dung phai chic

chin. Phai cén than tuyét ddi khi ha thép dam trén san: khong dé bét ctt bd phan nao cua
co thé ¢ vi tri dam.

- Coffa phai duoc thu don gon gang khong trong 1én nhau hay tréng 1én cdt thép.

14. An toan lao ddng trong cong tic do bé tong:

Khi nghiém thu khéi dd bé tong luu y dén khéi d6, ciy chong, cau thang 1én
xudng san thao tac, sd luong dam bé tong, dén chiéu sang, bao ho lao dong ( nén cing,
ing cao su, ging tay...) cho cong nhén cac diéu kién phuc vu cho viéc d6 bé tong khi d6
méi tién hanh do.

Khi sir dung dam dién dé dam bé tong phai kiém tra vo ddm va cac day dién trude
khi dem ra su dung.

15. An toan lao dong trong sir dung cic may nhé trong xiy dwng: (may cit,
may bao, may phat dién, may cua...)

Tat ca cac loai may khi sir dung c6 nhiéu diém chung va 4p dung bién phap an
toan gidng nhau.

Coéng nhin van hanh may phai biét cach sir dung may, co thé coching chi sir dung
may.

Kiém tra, bao dudng méy thuong xuyén dé dam bao cho may hoat dong tot nhat.

Stra chira cac hu hong xdy ra cho may.

Qua trinh hoat dong dng cong suét, tinh ning ctia may do nha ché tao qui dinh.

Véi may chay dién ngoai vi¢c chay may, d4u dién dang ki thuat an toan con
thudong xuyén kiém tra cach dién ctia vo may.

16. An toan lao ddng trong cong tac xay td, hoan thién bé mit cong trinh:

Trude khi xay tuong phai kiém tra lai tinh trang 6n dinh cia moéng hodc phan
tuong da xay trudc hodc do 6n dinh cua gia do, gian gido. O d6 cao 2,5m trd 18n, vat lidu
phai dugc dung vao thung chira rac chic chan (khéng van chuyén bang tung, budc diy
hoic xép c6 ngon trén ban nang ma khong cé thanh che chan).

Cam xay tuong 1én cao qué hai ting khi cc ting san chua gac dim san hodc cua

lam san tam ¢ cac tang do.
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Chiéu cao ctia mdi nic tuong khong thap hon san cong tac hai hang gach. Khi xay

phai dung trén mit san cong tac thap hon chiéu cao ctia mit tudng dang xay it nhat 15cm.
Cam dtng trén tuong dé xay.

Khong dé vat liéu, dung cu trén mit tudng khi dd ngimg x4y.

Khi dirng ¢ phia trong ctua tuong nha thi ¢ phia ngoai cua tuong nha phai dat rao
che chén cach chan tuong 1,5m néu tudng xay cao chua qua 7m va rao cach chan tuong
2m néu tudng xay da qua 7m.

Céc tudng cao tir 1,5m tré 16n phai bit gian gido dé x4y, cong nhan khong duge
ngdi nghi trén trdng mai xay xong.

Vian chuyén gach 1én cao phai ding ro, tranh quing ném.

Véi cong tac khac trén cao ngudi cong nhan phai nhic nhé can trong dic biét khi
lam viéc noi cheo leo can b ki thuat phai kiém tra day an toan neo budc chic chin méi
cho thuc hién cong tac.

Phai ngung viéc x4y t6 néu mua to va che chan cho khdi xay gian gido ludn kiém
tra d6 chic, tinh 6n dinh cua khoi xay.

San cong tac tt, chan gido virng chic, phai chén cin than khong cap kénh. Mdi
lan di chuyén gido, ghé khong dé dung cy nhu con lan, choi quét, bay, ban xoa, v0i son
trén san cong tac (mat ghé), vi di chuyén rat hay bi d6 roi xuéng gay nguy hiém.

Chan thang phai chén chdng truot. Pau thang phai bit gié va c¢6 diy budc dé ghi
vao mét vi tri ¢d dinh & trong nha.

Khi quét voi hay son phai mic quan 4o bao ho lao dong va cac thir phong hd khac
nhu ging tay, khau trang. Lam viéc trén cao & nhitng chd cheo leo nguy hiém, nhat thiét
phai mang day an toan.

Quét voi, son ...... noi c6 dién phai ngat.

Str dung cac dung cu nhu ba mastic phai can than, néu khong dé bi dut tay, chay
mau vi khi thi cong canh ban ba, luéi dao mén va sic.

17. Nhirng bién phap ap dung khi xir Iy nhirng vu viéc lien quan dén tai nan
lao dong:

Trong nganh xay dung diéu kién lam viéc phurc tap lai doi hoi phai dap ung tién
d06, khong dé xay ra tai nan 1a kho khan vi thé phai han ché khong dé xay ra tai nan 1a van

dé kho khan chinh vi thé phai han ché khong dé xay ra tai nan dang tiéc xay ra.

27



Thuyét minh du dn: Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung

Nhitng vu tai nan nhoé c6 thé xay ra do do van dé xur tri cac vu tai nan lao dong la

quan trong.

Khi c6 tai nan dién phai kip thoi ngét dién tach nan nhan ra khoi nguén dién sau
d6 tién hanh ho hfip nhén tao cho nan nhan néu bi bat tinh.

Vi cac tai nan chay mau, gy xuong ta xu tri binh tinh bang bo va dua vao bénh
vién gan nhat.

Néu bi thwong cot séng khi di chuyén nan nhan phai nhe nhang.

Kip thoi 1ap bién ban hién truong, ndi dung bién ban trung thuc.

Hop kiém diém rut kinh nghiém, hodc ki luét nham ngan chdn tai nan khong dé
tiép tuc xdy ra.

18. Cac bién phap Khac lién quan dén van dén an toan lao ddng trén cong
truong:

B tri mat bang hop 1y thuan tién cho thi cong va giao thong di lai. Lam viéc phai
day du do sang, trang bi hé théng chiéu sang thich hop, diy du. C6 day du nha vé sinh, ta
thudc y té. C6 day du bién bao cong trinh, ndi quy an toan cong trén cong truong.

Pam bao an toan giao thong trén cong truong: 13i xe, cdu phai tuan theo sy chi dan
ctia chi huy cong truong. B tri bio vé dam bao an ninh trén cong truong. Nhitng nguoi
khong c6 trach nhiém khong dugc di lung tung trén cong trudong, khong c6 chuyén mon
nhiém vu khéng duoc diéu khién phuong tién.

Khong bd tri nguoi 1am viée, di lai trong pham vi vong quay ciia may dio may
xac. Khong chd nguoi trén thung xe 6 t6.

Cong tac cau lap dat cong phai kiém tra k¥ cac thiét bi nang ha, thao tac trong qué
trinh str dung. Pam bao luu théng tét trong gio cao diém.

Déi véi nhitng hé mong dio sdu, noi thuong xuyén c6 ngudi qua lai phai 1am rao
chin can thin, ban dém phai c6 tin hiéu thong bao cho ngudi qua lai biét.

Tranh dé nhya néng dinh vao ngudi khi dang lam viée.

Nguoi lam viée trén cong trudng phai trang bi day di nén bao ho lao dong, tuy
theo tirng cong viéc ma trang bi bao ho lao dong thich hop.

19. Cong tac phong chay chira chay:

Khi tién hanh thi cong s& lién hé véi cong an phong chay chira chay dija phuong

1ap phuong an phong chdy chira chdy trén cong truong.
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Thuyét minh dy dn: Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tlng
Trang bi day du cac phuong tién phong chay chira chay nhu binh chura chay, cat,

BO tri hé thong chdng sét, ndi dat cho nha va cac thiét bi khéc.

Cong tac dun nau nhua phai theo dbi thudng xuyén dé nhya khoi tran va chéy.

20. V¢ sinh méi truong:

Ban chi huy cong truong duoc toan quyén quan 1y, giai quyét moi van dé lién
quan dén cong tac vé sinh moi trudng va thyc hién thi tuc phéap 1y ddi v6i co quan chinh
quyén. Ban chi huy cong truong dé ra cac bién phap che chin, chdng bui, khoi, tiéng 6n,
b tri gio gidc thi cong hop 1y cho timg cong tac nhit 1a cong tic d& gdy 6 nhiém moi
truong va on dam bao tuan theo qui dinh cta nha nudc vé khoi, tiéng 6n. Ngoai ra ban
chi huy cong truong phai t6 chitc mot nhom lao dong phuc vu cho cong tac vé sinh moi
truong.

Khi thi cong xong thi tién hanh thu don vé sinh sach s&, gon gang dung noi qui
dinh dé khi thi cong cc cong tac sau khong gip trd ngai va dam bao vé sinh khu vyc thi
cong.

Céc vat liéu thira va chat thai sau khi thi cong néu khong con sir dung nita thi xur 1y
htuy bo dam bao vé sinh cho cong truong.

Cac xe van chuyén vat li€u phai phu bat can than, tranh roi vai khi van chuyén dé
gay ra nguy hiém cho ngudi luu thong, anh huéng dén my quan dudng phd.

Tram tron bé tong phai dat cach xa khu dan cu sinh séng, ¢ hé thong chéng bui,
chdng 6n tot khong giy anh hudng toi méi trudng xung quanh.

Nha v¢ sinh trén cong truong phai quét don thuong xuyén, ddm bao cd nudc va
dung cu vé sinh.

Hé théng nudc phuc vu thi cong, phuc vu cong tac phong chay chira chay duogc
cung cap day di bang ngudn cap nude khu vuye.

V. Két luan, kién nghi:

Xay dyng Khu dich vy tong hop Thanh Thanh Tung gop mot phan quan trong vao
su phat trién cta khu vuc néi chung va ctia Cong ty c6 phan xdy dyng va mdi truong
Thuan An néi riéng. Cong trinh Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung da dugc Cong
ty co phan xay dung va méi truong Thuan An nghién ctru, tinh toan va lap du an dau tu

kém ho so du 4n va ban vé theo cac budc tuan thu cac quy dinh hién hanh.
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Thuyét minh du dn: Khu dich vu tong hop Thanh Thanh Tang
Khu dich vu téng hop Thanh Thanh Tung dugc thyc hién theo ding chién luge

phat trién ciia Cong ty TNHH Thanh Thanh Tung va theo nhu cau cta thoi dai.
Cong ty TNHH Thanh Thanh Tang kinh dé nghi cac cdp nganh lién quan xem

xét phé duyét dé Cong ty co co s chién khai cac budc tiép theo./.
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